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Gartentherapie 

Gartentherapie - Therapiegarten 
- Einsteigerseminar zur Orientierung – 

 

Seminar-Nr. 057/24 
15.03. - 17.03.2024 

 

Wohin entwickelt sich der Garten zukünftig? Schon anhand von Sätzen, wie "Hier kann ich die Seele 

baumeln lassen" oder "Den Garten kann ich mit allen Sinnen genießen" wird dabei deutlich, dass 
das Megathema Gesundheit auch für den Gärtner immer mehr Bedeutung bekommt. Auch die 

medizinisch-therapeutische Seite hat seit Jahren den Garten mehr und mehr als einen 
therapeutischen Ort und das Gärtnern als geeignetes therapeutisches Medium entdeckt. Hier liegen 
sowohl Chancen als auch Anforderungen für den gärtnerischen Bereich.  

Für den dabei notwendigen Dialog zwischen Garten und Therapie stellt dieses Seminar speziell für 
die gärtnerische Seite ein wichtiges Bindeglied dar. Es zeigt zukünftige Chancen in diesem neuen 
Spezialgebiet auf. Die Teilnehmer lernen zu verstehen was es bedeutet, gärtnerische Therapien zu 

begleiten sowie therapeutische Gärten anzulegen und zu pflegen. Mit diesem Wissen kann auch dem 

Anspruch des privaten Gartennutzers nach einem "gesunden Raum" besser nachgekommen 

werden. 
 

Inhalt 

Mensch / Erkrankungen / Therapien - Mensch und Garten  

■ Vermittlung von Kenntnissen zu möglichen Erkrankungen, Störungen und Behinderungen 

■ Ansätze und Wirkungsweisen von Therapien 

■ Wirkungsweise von Gärten und Pflanzen auf das Wohlbefinden  
Gartentherapie - Therapiegärten  

■ Gartentherapie in der Praxis  

■ Organisation von gartentherapeutischen Programmen  

■ Vorgaben und Anregungen für die Gestaltung spezieller therapeutischer Außenräume 

(Übungsgärten/Gärten für Demenzkranke etc.) 

 
Methodik 
Das effektive Arbeiten in einer kleinen Gruppe bildet die Grundlage der Seminargestaltung. Sie 
bietet den Teilnehmern eine intensive und umfassende Beschäftigung mit der Thematik. 

 

Zielgruppe 

Alle Interessierten aus der grünen Branche und dem Gesundheitswesen. 
 
Teilnehmerzahl 

Begrenzt auf 20 Personen, um auf die individuellen Erwartungen der Teilnehmer einzugehen. 

 
Moderatoren 

Andreas Niepel, Hattingen, Gärtner und GartentherapeutIGGT 

Martin Pfannekuch, Hohenstein, Gärtner, Baumkontrolleur, GartentherapeutIGGT, Arbeitstherapeut  



Seminarbeginn 
Freitag, den 15.03.2024, um 17.30 Uhr, anschl. Abendessen. 
Die Hotelzimmer sind ab 15.00 Uhr bezugsfertig. 
 
Seminarende 
Sonntag, den 17.03.2024, um 12.30 Uhr 
Abreise nach dem Mittagessen. 
 
Veranstalter und Anmeldung 
Bildungsstätte Gartenbau, Gießener Straße 47, 35305 Grünberg 
Tel.: 06401/9101-0 E-Mail: info@bildungsstaette-gartenbau.de 
Fax: 06401/9101-91 Internet: www.bildungsstaette-gartenbau.de 
 
Lehrgangsgebühren 
378,00 Euro 
 
Unterkunft und Verpflegung 
251,10 Euro im Einzelzimmer Komfort 
214,90 Euro im Doppelzimmer Komfort pro Person 
227,60 Euro im Einzelzimmer Standard 
199,20 Euro im Doppelzimmer Standard pro Person 
176,60 Euro im Mehrbettzimmer pro Person 
  85,20 Euro für Gäste ohne Übernachtung/ohne Frühstück 
(Inkl. der gesetzl. MwSt.) 
 
Bei diesen Preisen handelt es sich um eine feste Pauschale, in der neben der Übernachtung und der 
Vollverpflegung auch die Pausengetränke sowie Kaffee & Kuchen enthalten sind.  
Ihre Rechnung können Sie im Laufe des Lehrgangs an der Rezeption begleichen  
oder im Anschluss überweisen. 
 

Hinweis: Wird im Anschluss an dieses Seminar eine fakultative Prüfungsaufgabe erfüllt,  
werden im Rahmen der Registrierung und Nachregistrierung als GartenTherapeutIGGT  
13 Weiterbildungspunkte von der Internationalen Gesellschaft GartenTherapie e.V. anerkannt.  
Ohne Prüfungsaufgabe wird das Seminar als Veranstaltung mit 2 Punkten anerkannt. 
 

Rücktrittversicherung: Eine Seminarkosten-Rücktrittsversicherung finden Sie auf der Internetseite: www.reiseversicherung.com/reiseversi-

cherungen/reiseruecktrittsversicherung/seminar_ruecktrittsversicherung.html 

 

Allgemeine Bedingungen: 

An- und Abmeldungen sind grundsätzlich schriftlich vorzunehmen. Wird innerhalb von 20 Tagen vor Lehrgangsbeginn eine Anmeldung stor-

niert, stellen wir 30% der Lehrgangsgebühr in Rechnung. Bei einer Abmeldung innerhalb von 10 Tagen berechnen wir die volle Lehrgangsge-

bühr. Erfolgt eine Abmeldung am Tage des Lehrgangsbeginns oder erscheint die angemeldete Person aus Gründen, die die Bildungsstätte Gar-

tenbau nicht zu vertreten hat, nicht zum Lehrgang, so werden außerdem 50% der Kosten der gebuchten Leistungen für Unterkunft und Verpfle-

gung in Rechnung gestellt. Die Bildungsstätte Gartenbau behält sich vor, bei zu geringer Teilnehmerzahl bis ca. 10 Tage vorher oder aus anderen 

dringenden Gründen die von ihr ausgeschriebenen Lehrgänge kurzfristig abzusagen. Bereits gezahlte Teilnehmergebühren werden erstattet, 

weitere Ansprüche sind ausgeschlossen. Inhaltliche und terminliche Abweichungen sowie Referententausch bleiben in dringenden Fällen vor-

behalten. Der/die Teilnehmer/in ist einverstanden, dass seine/ihre personenbezogenen Daten für Zwecke der Lehrgangsabwicklung und für 

spätere Informationen per EDV be- und verarbeitet werden. Die genannten Bedingungen gelten für Veranstaltungen, deren Veranstalter die 

Bildungsstätte Gartenbau ist. Beachten Sie ggf. abweichende Bedingungen anderer Veranstalter im Haus. (Stand: 11/2022) 

 

Fördermöglichkeiten und Hinweise für Teilnehmer an Seminaren der Bildungsstätte Gartenbau 

Mitglieder der Architekten- und Stadtplanerkammer Hessen / Saarland/Baden-Württemberg 

Gemäß Fortbildungsordnung §3 der Architekten- und Stadtplanerkammer Hessen können Fortbildungspunkte für den Kurs erworben werden. Auch bei 

der Saarländischen Architektenkammer ist die Bildungsstätte mit ihren Seminaren akkreditiert. Für die Architektenkammer Baden-Württemberg wird 

die Stundenzahl auf der Teilnahmebescheinigung ausgewiesen.  

Weitere Fördermöglichkeiten finden Sie auf der Homepage www.bildungsstaette-gartenbau.de/foerderungen 

 


